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h minh, haa,

Atisd (Cynara scolymus L) 1a moét dugc liéu quy trong y hoc ¢6 truyén cling nhu'y hoc hién
dai & Viét Nam, c6 tac dung ha cholesterol va uré trong mau, tao mat, tang tiét mat, loi
tiéu, thuong dugc lam thudc thong mat, thong tiéu tién va chira cac chirng bénh vé gan
va than. B6 phan st dung lam thudc gom 14, hoa, than va ré.

Nham tu cht ngudn dugc liéu chat lugng tét va tdng nang sudt cay trong, cac don vi san
xudt dugc liéu da xay dung vung trong Atisd dat Tiéu chudn Thuc hanh tét trong trot va
thu hai cay thudc cla T6 chirc Y té thé gidi (goi tat la Tiéu chudn GACP-WHO)

Dua trén kinh nghiém thuc tién trong san xuat Atiso, cling vai y kién déng gép cla cac
chuyén gia Vién Dugc liéu Trung uong, Du an “Nhén réng sdng kién thuong mai sinh
hoc trong linh vuc duoc liéu & Viét Nam”, do Lién minh Chau Au tai tro, thuc hién bdi
T6 chirc HELVETAS Viét Nam, da bién soan cudn sé tay “Atisé-Ky thudt tréng, chdm séc,
thu hdi, so’ ch€ va bdo qudn theo tiéu chuén GACP-WHO",

Trong qué trinh thuc hién cubn s6 tay nay khong tranh khdi nhimg sai sét, ching toi rat
mong dén nhan nhirng y kién dong gép dé lan tai ban sau dugc hoan chinh han. Xin chan
thanh cdm on!

NHOM BIEN SOAN

* Tai ligu ¢6 st dung 1 s6 hinh dnh tir Internet nhdm muc dich minh hog
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PHAN I
NGUYEN TAC,
TIEU CHUAN

GACP-WHO
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1.1. GACP-WHO la gi?

GACP viét tat clia cum tur tiéng Anh: Good Agricultural
and Collection Practices for medicinal plants (tiéng
Viét: Thuc hanh tét trong trot va thu hai cay thudc).

WHO (World Health Organization) 1a tén viét tat clia T6
chdc Y té Thé gidi.

Nam 2003, T§ chirc Y té Thé gi¢i (WHO) ban hanh Tai
liéu hudng dan Thuc hanh tét trong trot va thu hai cay
thudc (GACP) nham muc tiéu:

Gop phan bdo dam chat lugng nguyén liéu thao
dugc dung lam ngudn san xuat thudc, dé cai thién
chéat lugng, sur an toan va hiéu qua cla cac thanh
phan thao dugc;

Hudng dan xay dung tai liéu hudng dan thuc hanh
tot nuoi trong va thu hai cép qudc gia va/ hodc khu
i

Khuyén khich va hd trg viéc trong trot va thu hai
cay thudc chat lugng tot mot cach bén viing theo
phuong phéap ton trong va ho trg viéc bao ton cac
loai cay thudc va moi truong néi chung.

Dua vao Tai liéu hudng dan Thuc hanh tét trong trot
va thu hai cay thudc (GACP) cia WHO, BO Y té da ban
hanh cac van ban hudng dan &p dung cac nguyén tac,
tiéu chuadn GACP-WHO.

1.2. Ndi dung chinh trong GACP-WHO

1.2.1. Chon vung tréng

Chon vung c6 diéu kién tu nhién (diéu kién sinh thai,
anh sang, nhiét do, am do, loai dat, dd phi nhiéu, kha
nang thodat va gitr nudc, dé pH...) phu hgp nhu cau
sinh trudng phat trién cla cay trong.

Khong tréng, thu hai & nhitng ving c6 nguy co
gay 6 nhiém, lan truyén, phat tan cac tdc nhan gay
ddc hai va khoi bui nhu khu cdng nghiép, 10 gach,
nha méay xi mang, khu dé rac thai, bénh vién, nghia
trang, khu dat ton du kim loai ndng hay hoa chat
doc hai;

Can kiém nghiém mau dat dé danh gia cac chitiéu
doc hai ton du (vd: cac kim loai nang, thudc bao
vé thuc vat, vi sinh vat gay hai), ddm bdo dudi mirc
cho phép theo céc van ban clia co quan quan ly
ban hanh;

trong, thu
hdi direc
lieu ¢ ving
co nguy co 6
nhiém
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Bang 01: Gi&i han mot sé kim loai nang trong dat trong theo Quy chuan QCVN 03-MT:2015/BTNMT.

Gia trj gidi han
(< mg/kg dat kho) 15 1,5 70 200 100

Kiém nghiém chét lugng dat dé chon nai trong
phu hop va dua ra ché do phan bén hop ly;

Can quy hoach vuing trong tap trung dé dé quan ly
va cd gidi hoa.

1.2.2. Nguon nudc tudi

Khong str dung ngudn nudc bi 6 nhiém (nudc thai
khu cong nghiép, bénh vién, khu dan cu tap trung
hay cac trang trai chan nubi, 1o giét mé gia suc, gia
cam, nudc phan, nudc tiéu v.v);

Kiém nghiém ngudn nudc tudi dé danh gia cac B e dung nguon
chi tiéu doc hai ton du (vd cac kim loai ndng, hoa P D AN nuoe.bi 6
chat, vi sinh vat gay hai, khuan E.coli,...) dam béo " NSNS )

dudi mic cho phép theo cac van ban clia Co quan
quan ly ban hanh.
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Bang 02: Gigi han mot sé kim loai ndng trong nudc tudi tiéu theo Quy chuan ky thuat vé chat lugng
nuwéc tudi tiéu QCVN 39: 2011/BTNMT.

Théne sé Asen Chi Cadimi Thay ngan Coliform
s (As) (Pb) (cd) (Hg) (mg/1)

Gia tri gidi han (< mg/lit) 0,05 0,05 0,01 0,001 200

1.2.3. Giéng va nguyén liéu lam giong S& dung phan bén hop ly theo nguyén tac: Bdng

chdng loai, dung liéu lugng, ddng doi tugng, dung

Chon dung loai, loai giéng tot nhat va ré nguodn
g0¢

Chat lugng giéng dugc ddm bao theo tiéu chuan

cach, dung thai diém, ding nhu cau va can doi
gilta cac loai phan;

Nén s dung phan chudng d& U hoai muc.

nganh (xudt x(, noi san xudt, tiéu chuan dat yéu
cau);

NEu tu san xuat giong, phai c6 ho so ghi chép day
d0 qua trinh san xudt va danh gia theo tiéu chuan
nganh;

Quén ly va kiém soat dugc ngudn bénh trong qué
trinh san xudat, luu trir va luu thong giong.

1.2.4. Phan bén
St dung
phan hitu

co da u hoai

Khong s dung phan tuoi va rac thai cong nghiép;

™
Chi dung céc loai phan hoé hoc trong danh muc muc
phan bén dugc phép san xuédt va kinh doanh &

Viét Nam;
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1.2.5. Quan ly sdu bénh va str dung thudc bao vé
thuc vat

Ap dung bién phap phong trir téng hap IPM:

Lam dat k¥, vé sinh dong rudng va xur ly dat
trudc khi trong;

SUr dung hat giéng va cay giéng khoé;
XU ly hat giéng trudc khi gieo trong;

SUr dung phan bén hop Iy va phan httu co da
hoai muc;

Canh tac dung ky thuat va dung thai vy;
Thuc hién luan canh va vé sinh dong rudng;

Ap dung cac gidi phap sinh hoc trong phong
trir sadu bénh.

Truong hop phai st dung thuéc bdo vé thuc vat:

Chi str dung thuc BVTV dé bao vé cay trong
khi khéng con bién phap nao khac;

Uu tién dung thudc cé ngudn géc sinh hoc va
thudc cé thai gian phan hiy nhanh;

Chi st dung thuéc BVTV trong danh muc cho
phép clia B6 NN&PTNT va theo hudng dan
clia can bo ky thuat;

SUr dung thudc ré ngudn goc, ddm bao thoi
gian cach ly va du luong t6i da cho phép;

{ - ' V6 bao bi
- thuoc BVTV
duac thu gom
ve dung noi
quy dinh

St dung theo nguyén tac 4 DPUNG (Bung loai-
Bung lieu- Bung cach-bung doi tugng);

Cac loai hoé chat bao vé cay tréng va kich thich
sinh trudng chi s&r dung & murc téi thiéu;

Vé bao bi thuéc BVTV phai dugc thu gom va st
ly dung quy trinh.
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1.2.6. Thu hoach

Thu hoach vao ngay nang réo va x(r ly sau thu
hoach ngay;

Dung cu thu hoach phai sach;

Bao bl, dung cu chira dung dugc liéu phai sach,
kho, khong cé tap chat va cat gitt noi khdng bi 6
nhiém:;

Tranh lam dap nat, nén chat dugc liéu trong qua
trinh thu hoach va van chuyén;

Sau thu hoach phai loai bé dugc liéu bj dap nat va
tap chat khac.

1.2.7. So ché

Thuc hién so ché dugc liéu cang sém cang tét
bang bién phép va quy trinh thich hop;

Néu gitr sdn pham tuoi phai thuc hién ngay bang
cac phuong phap va thiét bj thich hop;

Khong dung chét bdo quan. Néu dugc phép, can
tuan thd quy dinh vé chat phu gia thuc pham;

Tranh phai truc tiép trén nén dat/ xi mang;

Rai dugc liéu thanh I6p méng trén khung phoi dat
cao hon mat dat;

Khu vuc phoi dugc liéu phéi xa cac nguodn cé thé
gay 6 nhiém (chudng trai, thung rac, v.v) va tranh
cac loai con trung, gam nham va loai c6 hai khac ké
ca thu nudi.

1.2.8. Déng goi, van chuyén va luu kho

Dung vat liéu dong goi sach, kho, khdng bi & nhiém
va dat tiéu chuan;

DPdéng goi theo quy dinh tiéu chudn (cda nha san
xuat hodc nha tiéu thu);

Sau khi déng goi, can ghi nhan mac ré rang;

Kho duoc
lieu dat
chudn

GACP-WHO
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Thong tin luu ho so 16 hang gdbm: tén san pham,
dac tinh, noi sdn xuét, so 16, trong lugng, s hiéu,
ngay va ngudi déng goi;

Phuong tién van chuyén dugc chéng am, thong
hai tét, hang dé trén ké cach mat san va thanh xe;

Kho chia guoc liéu phai sach, thong thoang,
khong 6 nhiém, khong chiéu anh sang truc tiép, c6
phuong tién bdo vé chéng chudt, con trung va gia
suc.

1.2.9. Nhan su (ngudi trong, ngu'di thu hai, nguai
van chuyén va ngudi ché bién):

Khong st dung lao dong khi phat hién dau hiéu
mang cac bénh truyén nhiem;

Phai hi€u biét vé loai cay thubc dang trong (nhan
dang thuc vat, cac dac tinh canh tac va yéu cau
moi truong);

Pugc hudng dan, dao tao vé bao vé moi truong,
bdo ton cac loai thdo dugc va viéc quan ly ndng
nghiép mot cach phu hap;

Pugc hudng dan, dao tao day du cach sir dung
hoa chat ndng nghiép (thuéc BVTV, phan hoa hoc);

Phdi si dung bdo ho lao dong thich hop khi st
dung hoa chat;

Puoc tap huén va tuan thd quy dinh vé sinh cé
nhan trong qué trinh san xuat.

1.2.10. Ghi chép s& sach va truy xuat ngudn gdc

Hoat déng san xudt phai dugc ghi chép vao hé
thong nhat ky dugc thiét 1ap;

Trén bao bi dung san pham phai cé nhan ghi cac
thong tin vé sédn pham mot cach day du;

N6i dung thong tin gom: Tén san pham, khéi luang,
s6 16, ngay déng goi. Thong tin trén nhan phai ro
rang va khong tay xoa;

Néu bao bi dugc in san thi dién thong tin vao theo
quy dinh. Néu khong dugc in san thi viéc ghi va
dan nhan phai théng nhat & vi tri nhat dinh trén
bao bi dé thuan tién cho cong tac kiém tra va nhap
hang;

Nén dan nhan vao vi trf trén suon bao bi dé cothé
nhin thdy dé dang khi xép trén ké.
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PHIEU DONG GOI (mau)
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2.1. Tén loai

Tén thuong goi: Atisd

Tén khoa hoc: Cynara scolymus L.

2.2. bac diém thuc vat

AtisO 1a cay thdo I6n, cao 1-1,2m, c6 thé dén 2m;

Than cao, thang va ciing, c6 khia doc va phd 16ng
trdng nhu bong;

L& to, dai, moc so le; phién 1a xé thuy sau va cé
rang khong déu, mdt trén xanh luc mat dudi cé
I6ng trang, cubng 14 to va ngan;

Cum hoa hinh dau, to, moc & ngon, mau dé tim
hoac tim lo nhat, 14 bac ngoai clia cum hoa rong,
day va nhon, dé cum hoa nac phu day 16ng tg,
mang toan hoa hinh 6ng;

Qué nhan béng, mau nau sam c6 mao 16ng trang.
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2.3. Pac diém phan bé va sinh thai

Atis6 la cay thudc ngudn gbc Bia Trung Hai, dugc
nguoi Phéap di thuc vao tréong & Viét Nam tur hang
trdm nam nay & cac vung cé khi hdu 6n ddi nhu
Da Lat (Lam Bong), Sapa (Lao Cai) hay Tam Dao
(Vinh Phuic). Bén nay Atis6 dugc phéat trién trong &
nhiéu nai, ké ca vung dong bang (nhu Hai Duong)
cay van phét trién tot;

Cay Atiso thich hop vai diéu kién khi hdu 6n ddi, a
nhiét d&i trong giai doan phat duc ra hoa doi héi
bién do nhiét cao sé cho nang suét cao;

Cay Atiso tré hoa khi trong & dé cao 1200m so véi
mat nudc bién;

Cay Atis6 rat can diéu kién anh sang doi dao thi
mdi dat ndng suét cao va can déi 6n dinh vé ty 1é
than, re, 13 va bong.

2.4. Gia tri str dung

BO phan sirdung 1a 14 bac va dé hoa. Khong chi dé
lam thu6c ma con dung dé an;

Hoat chat chinh clia Atisd la cynarine (Acide 1-3
dicaféin quinic). Ngoai ra con co inulin, inulinaza,
tanin, cdc mudi hitu co clia cac kim loai Kali, Canxi,
Magié, Natri;

Atis® c6 tac dung ha cholesterol va uré trong mau,
tao mat, tang tiét mat, loi tiéu, thuong dugc lam
thudc thdng mat, thong tiéu tién, chita cac chimg
bénh vé gan, than. Tuy chat cynarine da téng hop
dugc nhung ngudi ta van dung ché pham tir cao 14
Atis0 tuai.
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3.1. Lwa chon vung trong

+Vungtrong cho nang suat, chat lugng dugc liéu tét
nhat la vung trung du;

* Nhing noi c6 khi hau mat mé, dat mau mg, dé
thoat nudc, hai am (Am do dat trong vu kho trén
80%);

+ Chon nhitng vling dat cao rao, cé khi hau 6n hoa,
thuan lgi viéc tudi tiéu va thodt nudc. Dat trong
thudc loai dat thit nhe pha cat, nhiéu mau. Bat thit
trung binh (dat podzolic vang dd), ham lugng hitu
cd cao. BO pH thich hgp 6- 6,5;

* Khéng chon vung dét thdp tring (vung c6 kha
nang thoat nudc kém, de bj ngap ung khi mua);

+ Ngoai ra viéc lya chon vung tréng Atisd phai tuan
thdi theo nguyén tac va tiéu chudn clla GACP-WHO
(xem chi tiét muc 1.2.1. Lua chon vung trong).

3.2. Th&i vu trong va thu hoach

Th&i vu trong: TUr thang 9-11, thich hop nhét la thang
10.

Thai vu thu hoach: Bt dau thu hoach khodng 3-4
thang sau khi tréng. Sau do, trung binh thu 1 lan/
thang va dung thu khi cay ra hoa ro.
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3.3. Ky thuat nhan giong

TIEU CHUAN HAT GIONG

+ S dung hat giéng dugc san xuét tai Sa Pa, Lung
Phinh thuoc Lao Cai;

+ Hat gidong cé ty |é ndy mam tir 85-90% trd én;

+ Hat khong &m maéc, I1ép hoac lan tap chat.

XU LY HAT GIONG

- Ngam hat trong dung dich mu6i an 15% (1 lit nudc
hoa vao 150g mudi dn), khudy déu cho tan hét
muoi;

- Chohat giéng vao dung dich mudi da pha noi trén,
khoang déu trong 3 pht;

* Sau 10 phut vét bd cac hat ndi, hat lo Iimg (d6 1a
cac hat lép lirng, cac hat bj bénh), thu ldy cac hat
chim;

- Tiép tuc dem cac hat gibng ngam trong nudc pha
theo ty 1& 3 sbi: 2 lanh (ddo déu trong 5 phut dau),
ngam trong 8 tiéng dong ho (c 4 tiéng thay nudc
ma&i mot lan);

-+ V6t ra ria lai 3 1an bang nudc sach cho hét nhét,
dé cho rdo nudc.
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THOI VU GIEO HAT

Thoi vy gieo hat gidng vao vudn uom tur thang 7-9
(thich hop nhét la thang 8).

CHUAN BI AT VUON UOM

- Chon dét pha cat, dét thit nhe, bang phang, khong
lan d& sdi;

- Vitrilam vuon uom phai cé du dnh séng va chi
déng dugc nudc tudi;

- Lam dat: CuBc dat dé ai 30 ngay, sau dé nhat sach
da, soiva cb dai;

- Lugng phan bon: (tinh cho 360m? vuon uom);

- Phan chuodng hoai muc: 120 kg

- Phanvi sinh hodc Supe lan: 10 kg

- Phan dam Uré: 0,5 kg

- Trobép, rom ra: 30 kg/ha

Cach bén: Tron déu tat cd phan chuodng, phan vi
sinh, supelan va voi bot véi dat trudc khi gieo hat.

LEN LUONG VUON UOM

Banh luéng cao 20-25 cm, rong 90-100 cm, chiéu
dai tuy theo diéu kién tai vuon uom, ranh réng 30-
35 cm;

Dung cubc hét hét dat roi vai trén ranh lén mdt
lubng va san phang mat luéng.

Yéu cau: Ludng co kich thudc dung ky thuat,
ludng phang va hai bén luéng dat khong bj sat.

GIEQ HAT

Vai hat déu trén mat luéng, ddm bao hat cach hat
2 cm (khi danh cay sé khéng dnh hudng t&i bo ré).
1 kg hat gieo dugc 3 m? lubng uom;

Gieo hat xong, réc mot I16p dat mun day 2 cm che
lap hat;

Rac trdu séng hoac rom ra 1én mat luéng dé han
ché rlra troi khi tudi nude va gitr dugc dd am luéng
uom;

Dung binh 6 doa tudi déu ludng uom, lugng nudéc
2-3 lit/m?.

Yéu cau: Rac déu hat, cadch nhau 1-2 cm. Hat
khong chong va khong sit nhau. Hat dugc phd mét
I6p dat mun day 2 cm. Mé&t luéng dugc rac trau
séng hoac phi rom ra.
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CHAM SOC CAY VUON UOM

Sau khi gieo hat thudng xuyén tudi nudc bang 6
doa dé git am cho dat. Chd y tudi déu trén mat
lubng, tranh lam ré dat (Néu lam ré dat hat giong
troi theo nuéc tudi, &nh hudng dén dd dong déu
clia cay con mai moc);

Sau khi gieo hat tir 8 - 10 ngay, hat bt dau mog;

Lam c& két hgp v&i phé vang mat vudn uom cho
cay con;

Khi vuon uom c6 do tudi tir 20-25 ngay, tudi bd
sung dinh dudng bang nudc phan chubng loang,
sau khi tudi xong tudi lai bang nudc 13 dé rira sach
nudc phan trén cay con;

Trudc khi xuat vudn cady con ra trong, khong
tudi nudc phan chuéng + Bam uré va NPK trong
khodng 10 ngay;

Cay con & vuon uom tu 25-30 ngay, cé chiéu cao
trung binh ttr 15-20cm, cay cé 4-5 |4 that, cay khoe

manh khong sau bénh 1a du tiéu chudn dé trong
ra rubng san xuat.

3.4. K§ thuat lam dat

Vé sinh doéng rudng thu don triét dé tan du cay
trong va cé dai;

XU ly voi bot, Mocap vao dat;

Bon 16t phan chudng hoai muc va phan lan;

Lén luéng cao 20-25cm tuy chan dat cao hay thap,
luéng trong rong tur 1,7m-1,2m, rénh luéng rong
30cm. Can xé ranh thoat nudc gitra cac luéng;

Thuc hién ché doé luan canh hodc xen canh, khong
nén chon haivu lién tiép sé lam gidm nang xuat va
sau bénh hai nhiéu. Tét nhat nén luan canh, xen
canh vdi cac cay ho dau va rau mau khac.

3.5. Ky thuat trong
Méat do trong:

Trong hang don, cay cach cay 60-70cm (d6i vdi
mat do day) hodc 80-90cm (d6i v&i mat do thua);

Tuy vao giéng, thoi vu va do phi nhiéu clia dat ma
bo trimat dd trong tu 1000-1200 cay/ 1000m? cho
thich hop.

Trudc khi tréng nén nhdng cay con vao dung dich
thudc Zineb hay Kasuran 1-2% trong 03 phut. Sau khi
trong, néu co diéu kién nén dung 1a cay che mat hay
phu ¢ xung quanh goc cay va tuoi nhe dé gitr am va
chéng mat nudc trong giai doan phuc hoéi cay con. Sau
mot tuan thi dd bd luéng che.

Sau 10-15 ngay kiém tra va trong dam cay chét, trong
thoi gian dau dé tan dung dat con tréng va han ché cd
dai nén trong xen 1 vu rau an a4 nhu cai thao, xa lach
hay cdi bap. Khi trong xen ké luéng dugc lam hinh lung
rua hoi nghiéng vé phia hai ranh dé tranh dong nudéc
vao gay chét cay con & gita ludng.
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3.6. Phan bon va ky thuat bon phan

Giai doan bén Loai phan bén S6 lvgng
(56 ngay sau trong) (kg/ 1000m?2)

Bén 6t
Khi lam dat VOi 300-400kg Rai déu, cay k¥
Lan 150-200kg
Phan htu ca 1000-1200kg
Bé6n thuc
Lan 1: (20-30 ngay) Uré 15-20kg Rai cach gbc 3-5 cm, xam
NPK 20-20-15 +TE 40-50kg nhe
Giai doan phdt trién thén, ld:
Lan 2: (50-60 ngay) NPK 20-20-15 +TE 40-50kg
Kali sunfat 15-20kg
Lan 3:(85-90 ngay) NPK 16-16-8-13S hay 50-60kg
NPK 20-20-15 +TE 40-50kg
Canxinitrat Bo 10-12kg
Uré hay Kali clorua 20-25kg
Lan 4: (110-120 ngay) Real strong 4:3:2 hoac 80-100kg Bon voi trudce khi bon
Dynamic lifter. 60-80kg phan héa hoc tlr 12 dén
15 ngay
NPK 20-20-15 +TE 50-60kg
VOi 80-100kg
Lan 5: (130-140 ngay) NPK 20-20-15 +TE hodc 35-40kg
NPK 16-16-8-13S 50-60kg
Lan 6: (150-170 ngay) NPK 20-20-15 +TE 30-40kg
Canxinitrat Bo 10-15kg
Kali sunfat 30-40kg
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Giai doan bon Loai phan bén S6 lugng
(56 ngay sau trong) (kg/ 1000m?)

Lan 7 (170-180 ngay) NPK 16-16-8-13S 30-40kg
Canxinitrat Bo 15-20kg
Kali sunfat 25-30kg

Giai doan tir ra hoa dén thu hoach:

Cong thurc 1 NPK 16-16-8-13S 50-70kg
Kali sunfat 30-35kg

Cong thurc 2 NPK 20-20-15 +TE 40-60kg
Kali sunfat 35-40kg

Cong thuc 3 Kali sunfat 40-50kg
DAP 40-50kg

SUr dung phan bén 14 va chat kich thich

STT Loai phan bén la va chat kich thich Thi gian str dung.

1 Phan bon 1&: NPK 30-10-10+TE Phét trién than 14

2 Phan bon 1&: N:P:K:10:40:10+TE Cay con, chuén bjra hoa

3 Phan bon l&: N:P:K:10:10:30+TE Chuén bi ra hoa

4 Phan boén 14: N:P:K:20:20:20+TE SUr dung trong moi giai doan
6 Atonik Phat trién than 14

7 Rong bién Phéat trién than 14

8 K-humat Phéat trién than 14

9 Tinh ca nudc. Sr dung moi giai doan

10 GA3 (giberrelin) Chuén bi ra hoa
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Luu y: Han ché strdung phan dam cao, phan xac mam
va phan Kali clorua

Pay la lugng phan bén trong 1000m?/vy, tuy nhién
tly theo chan dat xau hay tét, mat dé trong, muc dich
thu hoach san pham chinh ma c6 thé tang hay gidm
trén nguyén tac can déi NPK dé dam bao sinh truédng
va phét duc clia Atisd. C6 thé sir dung thém cac loa
phan qua l& dé cay sinh trudng phét trién tét nhu:
Superhume, Superfish va cac loai phan hitu co sinh
hoc khac.

Phan chudng la loai phan do gia suc, gia cam thai ra.
DE han ché mdi nguy &nh hudng dén san pham cay
trong cling nhu stric khde ngudi lao ddng thi can phai
qua xUr ly trudc khi bon.,

3.7. Lam co va tuéi nuwéc

Giai doan dau khi cay chua khép tan, cd moc nhiéu
nén can phai xdi cd va but bo 14 chan vang Ua;

Chixdi can va khong dugc lam dut ré s& dé bj bénh
xam nhiém, chi nén thuc hién Itc cay con nhé;

Tuy surc sinh trudng cla cay, thuong sau 3-3,5
thang thu hai la lan dau. Sau doé c& 20 ngay hai I4
lan tiép theo két hgp vai bén phan va lam cé.

CHE DO NUGC TUO

TU thdng 11 dén thang 12 la mua kho, day cling
la giai doan cay sinh trudng manh do dé phai tudi
nhiéu nudéc;

S dung ngudn nudc sach dé tudi nham tranh lay
lan ngudn bénh. Tirthang 1 dén thang 3 khi cay da
ra hoa, phai tudi nudc day dd va lugng nudc tudi
giam dan néu khong sé anh hudng dén chat lugng
hog;

Sau khi mua két thdc 1 thang can tién hanh nia Up
ranh tao diéu kién cho dat thoang kho.
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PHAN IV
QUAN LY
SAU BENH

Thuc hién cac bién phap "
..~ phong trir dich hai téng hgp .=

IPM va huéng dan sir dung
thuéc BVTV theo tiéu chuan
nguyén tac GACP - WHO (xem
chi tiét & muc 1.2.5).
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4.1. Bénh hai BENH THOI GOC

BENH BOM NAU, BOM VONG Dic diém gay hai:
Pic diém gay hai: + Bénhdo ndm gay ra. R&, c6 ré va goc than sat mat
dat bi tham den va théi muc dan dén cay bénh
V&t bénh hinh thanh trén 14 hinh tron cé nhiéu héo chét;
vong dong tdm cé mau nau nhat hodc mau nau
sam xung quanh c6 thé cé quang vang; + LUc dau vét bénh chi la mét chdm nhd mau den &
gbc than hodc ¢d ré sau dé lan rong ra rat nhanh
Nhiéu vét bénh cd thé lién két vdi nhau thanh hinh bao boc quanh 6 ré, bd phan bj théi muc cé mau
bat dinh; nau den Ung nudc;

Khi gap troi @am udt trén mat vét bénh thuong hinh -+ Thudng xuét hién & giai doan cay con trong diéu

thanh moét I6p ndm méc mau den; kién &m do dat cao. Vung dat ngap ung thi do lay
lan rét nhanh.

Thuong xuét hién trong hé thu khi &m dé khong

khi cao va ché dé dinh dudng méat can doi.

Bién phap phong trur:
Chon giéng khang bénh, & day;
Lén lubng cao;
Trong mat do thua;
Thuong xuyén tia la bénh;
Bon can doi NPK tang cuong kali;
Uu tién sir dung thudc ngudn goc sinh hoc: Exin
45EC. Truong hgp bénh nang kem theo thai tiét
mua kéo dai trgi am u, dnh sang yéu thi nén su
dung luan phién, phun kép bang céc loai thuéc

trir bénh nhu: Melody duo 66.75WP, Dithane M45-
80WP, Score 250 EC, Daconil 75WP, Tiltsuper.
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Bién phap phong tru:
Chon cay con khoe;
Luén canh cay trong;

Ngam cay con trong dung dich thudc tir 3-5 phut
trudc khi trong;

Nhé bo kip thai cac cdy con bi bénh va dem tiéu
hly xa rudng;

XU ly voi, sunphat dong cho dat trudce khi trong;
Vé sinh ruéng sau moi vu gieo trong;

Sau khi mua can xdi pha vang, xd&i dat kip thoi va
vun goc cao tranh & dong nudc.

Néu ty 16 nhiém bénh cao uu tién sir dung cac loai
thudc trir sdu bénh c6 ngudn gbc sinh hoc dang phd
bién trén thj truong nhu Exin 45EC. Truong hop phai
s dung dén thudc héa hoc nén st dung céc loai
thudc trir bénh dac hiéu nhu Rovral 50WP, Monceren
250SC, Benotigi, Validacin, Kacie 250EC, Javimin 20SC,
Metnanbut 72EC. Phun ky udt déu xubng phan goc
cla cay.

Lwu y: Bon 6t voi va bon thic sém bang 1an va Kali.
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BENH THOI NHON

Pac diém gay hai:

Bénh do vi khudn gay ra, lam tugng chét cay khi I3
van con xanh;

Cay bénh c6 mui théi do vi khudn tan cong lam hu
th&i mach dan.

Bién phap phong trur:

Chon giéng khang bénh;

Thu dontan du cay bénh trén déng rudéng,bui ram
va cé dai quanh vuon;

Thuc hién ché do luan canh;

Chon vung dat kho rao va thoat nudc;

Cay blra ky, dé &i, bon voi dé tiéu huy ngudn bénh;
Nh& bo ngay cdy chét vi bénh théi nhin dé tranh
lay lan;

Trong qua trinh cham séc, khéng dugc lam dut ré;

Uu tién st dung cac loai thudc ngudn goc sinh
hoc Golcon 20SL dé phun. Trudng hop bénh nang
st dung mét sé loai thubc dac hiéu nhu: Kasuran
47WP, Ditacine, Avalon, Bach bénh, Kamsu 2SL.
Nén phun luan phién cac loai thudc dé tang tac
dung phong ngtra va tranh hién tugng gay quen
thudc, nhon thudc.

BENH XOAN LA, LUN CAY

Pac diém gay hai:

Bénh do virus gay ra, 1y nhiém chi yéu qua con
trung chich hat nhu ray, rép, bo phan;

Cay bj bénh c6 triéu chiing xodn ngon 14 co quap
lai, cay thap nho, hoa kém phét trién;

Khi bj nhiém bénh cay kém phét trién;

Bénh co thé lam cho cay bj tan lui va chét.

Bién phap phong trur:

Chon giéng sach bénh;

Luan canh cay tréng, thu don tan du cay bénh trén
dong ruéng;

Nh& bé cay bénh dem dét hay tiéu huy xa ruéng,
xUr ly voi bot vao cho cay bi bénh;

Bénh do virus nén chua cé thudc dac tri. Dung
thudc trir sdu cd ngudn goc sinh hoc trir cac loai
cdn trung chich hut: Anisaf SHO1- 2SL, Exin 20SC.
Trudng hgp thudc trir sdu cé ngudn gdc sinh hoc
khong hiéu qua thi dung dén céc loai thudc hda
hoc nhu: Actara, Confidor, Cypermap, Sumialpha.
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4.2. Sau hai RAY REP

SAU DAT (SAU XAM) Dic diém gay hai:

Pac diém gay hai: HUt nhua lam anh huédng dén sinh truéng cla cay
va lam gidm nang suét hoa.
Sau xam thuong gay hai cay con. Loai sau nay
thuong can dut cac than va kéo canh ld non xuéng  Bién phap phong trir:

dat dé an.

Vé sinh dong rudng va thu don tan du cay trong;

Bién phap phong tru:
Phun phong trtr kip thai khi mat dé ray, rép con
thap va & tudi sdu non (chua cé canh) bang cac
loai thudc trir sdu cé ngudn gbc sinh hoc: Exin

Cay dat va phai ai trudc khi trong;

Néu mat do ft, cé thé bat bang tay vao chiéu toi;

Uu tién dung cac loai thudéc cd ngudn géc sinh
hoc: Exin SAT, E70, Emmaben;

20SC, Anisaf SHO1- 2SC, E70, Emmaben. Néu mat
do6 sau cao, bién phép sinh hoc khéng hiéu qua
dung cac loai thudc trir sdu trong danh muc dugc
phép st dung Actara, Confido, cypermap (xem k¥

hudng dan trén bao bi).
XUr ly dat bang cac loai thudc trir sau sinh hoc nhu:
Vibasu 10H, Regent 0,3EC, Mocap.

Truong hop mat dé sau cao, phun truc tiép vao goc
cay bang céc loai thudc trir sdu hda hoc trong danh
muc dugc phép st dung (nhu Victory, Pertrang 850EC,
Regent 0,3 EC) d€ diét sau non tudi 1, tudi 2. BE tang
hiéu qud, nén phun vao ldc chiéu toi.

S
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SAU AN LA (SAU KHOANG, SAU XANH, SAU ROM)

Pac diém gay hai:

Sau xanh an 14 ndn, nu hoa, an 14 non cla choi 14,
an la non clia hoa thai ky ra hoa;

Sau chi gay thiét hai cho cay Actis6 khi xuat hién
véi mat do cao, thuong gay hai nang & ruéng cham
séc tot va nhiéu 13;

Trong giai doan ra hoa sau c6 thé duyc vao an hoa
gdy gidm nang suat hay hu hai hoa.

Bién phap phong trur:

Vé sinh dong rudng, phat quang bui ram quanh
vuon;

Sau khi thu hoach xong can cay bua ky;
Néu mat do ft, bat bang tay vao chiéu toi;

Khi sdu bat dau gay hai, bién phap hoé hoc cé tac
dung quyét dinh;

Khuyén khich dung cac loai thuéc c6 nguodn
gbc sinh hoc: Exin SAT, Anisaf SHO1- 2SC, E70,
Emmaben;

C6 thé slr dung thudc trir sdu hda hoc c6 trong
danh muc dugc phép st dung. Chd y ddm bdo du
thai gian cach ly doi vai Secsaigon, Amate, Vetimec.
doc kj hudng dan trén nhan mac bao bi trudc khi
s dung.

SAU NHOT
Pac diém gay hai:

Can dut than cay, an la va dot non;

Thuong gay thiét hai & giai doan cay con nho.
Bién phap phong trur:

Néu mat do it, bat bang tay vao chiéu toi;

S dung thudéc diét 6¢ nhu: Topbai, Helix, Mocap,

Deadline trén v&i cdm rang dung lam ba hodc st
dung thudc dé rai.
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PHAN V A
THU HOACH, SO CHE
VA BAO QUAN

Thuc hién cac bién phap
phoéng trir dich hai téng hop
IPM va huéng dan sir dung
thuéc BVTV theo tiéu chuan va
nguyén tac GACP-WHO (xem
chi tiét & muc 1.2.5)

<
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5.1. Thoi diém thu hoach 5.3. Ky thuat thu hoach

Daoi véi 13, sau khi tréng khodng 90 dén 100 ngay  Thu hoach la:

thi bat dau thu hoach. Thai gian thu hoach 14 kéo
dai khodng 4-4,5 thang;

Doi vai hoa, sau khi trong khodng 210-250 ngay
qua quan st thdy hoa da du dd Ién cé thé thu
hoach vi muc dich an tuaoi hay xat mong phaoi kho.
Thai gian thu hoach cé thé kéo dai khodng 2 thang;

Sau khi thu hoach hét 14 va hoa thi thu than va dao
ldy gbc ré. Than va ré dugc lam sach dat, cat khic
hodc thai thanh lat méng phoi sdy va bdo quan dé
ché bién duac liéu.

5.2. Chuan bi dung cu thu hoach

Cdc dung bao gom: liem cdt hodc dao cat; ludi It
hodc bat nhua; xe chd, (c6 thé bang xe cai tién,
xe tho thd so hodc phuong tién khac tly vao san
lugng thu hoach); bat 6t nén phoi thdo dugg; tui
nilon, bao tai dra, day budc; nhan méc hang hoéa;
may cat (thai) thubc chuyén dung;

Don dep nha kho hodc khu vuc tam trt, phong
chéng moéi mot, chudt, bo va con trung xam nhap;

Tat ca cac dung cuy, vat tu str dung cho coéng tac
thu hai va so cNhé' Atis6 can duagc lam sach, khéng
bi gi sét va nhiém ban.

Dung tay hai & tur 3-5 13, néu tia nhiéu sé anh
hudng dén quang hop clia cay. Khi thu hoach két
hop vdi viéc tia 14 gia, 1& sdu bénh cho vuon dugc
thong thoang;

La sau khi thu héi dugc dua vao bon, rlira bang
nudéc sach nhiéu lan cho dén khi nudc trong bon
rlra, khong con mau clia dat;

V6t 14 ra khoi bon rira, dé rédo nudc, roc lay hai bén
phién & dua vao nha may chiét xuat cao Actiso.

Thu hoach hoa tuoi:

Hoa d&d du do Ién dung dao sac thu hoach vi muc
dich an tuai hay xat méng phai kho. Thai gian thu
hoach hoa cé thé kéo dai trong 2 thang. Binh ky tur
2-3 ngay thu hoach mét lan;

Hoa sau khi thu hoach dugc xit bang voi nudc c6
ap suat cho sach dat;

Pé rdo nudéc;

Cat mdng, lam kho bang cach dua hoa da cdt vao
hé théng say;

Dung tay bé thay gion la dat;
DE ngudi, 1&y mau kiém nghiém;

San phdm dat theo tiéu chudn kiém nghiém dugc
dong goi;
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Bdng gdi trong tui PE sach, kho, cot kin miéng bao;

Bdo quéan trong kho, gid d& phai cach tudng 5cm
va cach mat dat khodng 10cm;

Dinh ky kiém tra va say kho lai.

Thu hoach than:

Sau khi thu hoach hoa xong thi tién hanh thu
hoach than. Dung dao chat ngang than cach mdt
dat tu 10-15cm;

Than sau khi thu hoach dugc dua vao bon, rira
bang nudc sach nhiéu 1an cho dén khi nudc trong
bon rira, khdng con mau clia dat;

V4t than ra khdi bon rira, dé réo nudc;

Cat ngang thanh ting miéng day khoang 0,3-1,5
cm;

Lam kho bdng cach dua than da cat vao hé thong
sdy kho;

Kiém tra bang cdm quan: dung tay bé thay gion la
duac;

Pé ngudi, 1dy mau kiém nghiém;

S&n pham dat theo tiéu chuan kiém nghiém dugc
dong goi;

Boéng gdi trong tui PE sach, kho, cot kin miéng bao;

Bdo quan trong kho, gid d& phai cach tudng 5cm
va cach mat dat khodng 10cm;

Dinh ky kiém tra va sy lai.

Thu hoach ré:

Sau khiNthu hoach than xong thi tién hanh thu
hoach ré, dung cao 3 chan hodac nia dao dat |y ré;

Ré sau khi thu hoach dugc xjt bang voi nudc véi ap
suat |6n dé rira sach dat;

Dua vao bon, rira bang nudc sach nhiéu lan cho
dén khi nudc trong bon rira, khdng con mau clia
dat;

V6t ré ra khoi bon rira, dé réo, cat ngang ré thanh
tng miéng;
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Dai vdi ré 16n (phan gan than cay): cat thanh timng
lat day khodng 0,2-0,5 cm, dudng kinh 0,5-3 cm,
dai 6-15 cm;

DG vdi ré khuc (phan ré nho, duong kinh 0,5-3
cm), cat thanh ting khiic dai 6-15 cm;

Pua ré da cét vao hé thong sao sdy dén kho gion;
Dung tay bé thay gion la duog;

San phdm dat theo tiéu chudn kiém nghiém dugc
dong goi.

Lwu y: Cdc bo phdn sdy khé cda cdy Atisé hdt am rdt
manh, vi vQy can dugc bdo qudn ky trong cdc bao nylon
kin va thuong xuyén kiém tra dé cé bién phdp x ly kip
thoi.

5.4.Van chuyén san pham

- Céc phuong tién str dung dé van chuyén Atiso tur
noi thu hoach vé dia diém ché bién can phéi dugc
lam sach trudc khi s&r dung;

- Khoéng dung cac phuong tién chd phan bon, thudc
trir sau, gia suc, gia cam, hda chat, dat cat va cac
vat c6 nguy co gay 6 nhiém dé chd dugc liéu;

- Trong qué trinh boc xép, khdng dam 1én dugc liéu,
khong nén chat, khdng két hop van chuyén dugc
liéu v&i cac san pham khac;

Van chuyén vé dia diém ché bién phai thdo d&
ngay, khdng dé 1au trén xe dé bj hap hai, ngung tu
nudc hodc nhiin do néng lam gidm chat lugng cla
duagc liéu.

5.5. Ky thuat so ché

Cao Atiso

Sau khi so ché sach, Atisd nguyén liéu dugc dua
vao qué trinh trich ly bang haoi nudc roi co dac
bang cong nghé chan khong nhiét do thap;

Da phan cac don vi sdn xuét cao Atiso hién nay déu
thuc hién theo phuong phap nay dé dam bao qua
trinh sdn xuat khong lam maét di hoat chat xinalin
(hoat chét gitp gidi doc gan) va cac dan chat quan
trong khac co trong cay Atiso.

Hoa, ré va than Atiso

Nguyén liéu Atiso tuoi sach, lua chon nhitng bong
hoa tuadi khdng Ua vang, khdong sau bénh;

RUra sach, loai bo tap chat;
Dung may cat 1at do day 10mm;
Say cui kho dan tiép va ldy hoi néng tu nhién;

Tiéu chuan do6 am 13%.
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5.6. Pong goi, ghi nhan va bao quan 5.6.3. Bdo quan

5.6.1. béng goi - Bung trong bao bi kin, noi kho, nhiét do
khong qué 30 do C, trdnh &nh sang truc tiép.
Cao Atiso (tUr 14 tuai Atisd) dugc déng vao tii PE mai tui
Skg hodc hép 100g; - Bdo quan trong kho, gia d& phai cach tuong
5cm va cach mat dat khodng 10cm.
Hoa, than, Ré kho dugc boc trong tui PE.
Dinh ky kiém tra va sy lai.
5.6.2. Ghi nhan (Thuc hién theo tiéu chuan GACP-
WHO trong muc 1.2.10. Ghi chép sé sach va truy
xuat nguén goc)

MAau nhan duac liéu cla co sd&:

DO CAI oo

DU TNOQU: ..ottt

PHIEU DONG GOI (mau)

......................... Ngay SX. cccevvevvvvveeee HAN AUNG e,
Dia Chi VUNG trONG: .ot
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PHAN VI
HUONG QAN
/ GHI CHEP

SO SACH

L.
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Cac hoat dong lién quan dén trong, chdm séc va thu
hai dugc liéu phai dugc ghi chép can than vao SO GHI
CHEP phuc vy cong tac quan ly chat luong dugc liéu
theo hudng dan GACP-WHO va dam bdo truy xudt
dugc ngudn goc duac liéu. Dudi day la cdc mau biéu
trong SO GHI CHEP.

(bia) SO GHI CHEP
SAN XUAT DUQC LIEU ATISO
THEO HUGNG DAN THUC HANH TOT TRONG TROT
VA THU HAI CAY THUOC (GACP-WHO)

TEN DO LrONE: vttt se st b e s et ne st sesene st esesenes

DIBN ThO@I: 1itieiiieceeceeeee ettt st ettt b e e aeennas
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BIEU 1: KIEM TRA VIEC GHI CHEP (do can bd k¥ thuat ghi)

Ngay No6i dung Nhan xét, danh Yéu cau khac Tén ngudi kiém
gia phuc tra

BIEU 2: MUA/ TIEP NHAN VAT TU PAU VAO (giéng, phan bén, thuéc BVTV...)

Tén vat tw | SO lwgng Tén va dia | Noi cat | Ngay sir
mua/ ti€p | (ghidungtén | (gkg ml, chi nguoi trir dung
trén nhén) g0i) ban

BIEU 3: THEO DOI SU' DUNG PHAN BON

STT | Thai gian Maso6/ | Tén phanbén (ghi | Noisan S6 lwgng | Phuong Nguoi
tén thira | ding tén trén nhan) xuat phap thuc hién
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BIEU 4: THEO DOI SU DUNG THUOC BVTV

Ma s6/ | Loaisau | Tén thudc (ghi | Noisan | SO luong

tén thira ddng tén trén xuat dung
nhdn) (g,kg,ml, goi)

BIEU 5: THEO DOI SU’ DUNG GIONG

Nguén goc ] B6 phan Phuong | Ma s6/tén Nguoi

giong (noi cung dung lam | phap xtr ly thira thuc hién
cap/s6 16 néu cd) giong giong

BIEU 6: THEO DOI TRONG, CHAM SOC VA THU HOACH

Thoi gian Coéng viéc thuc Ma s6/tén thira | Nguoi thuc hién Ghi chu (cdc bdt thuong,

hién cdch khdc phuc, chi tiét hoat
dong néu cé)

KY THUAT TRONG, CHAM SOC, THU HAI, SO CHE VA BAO QUAN THEO TIEU CHUAN GACP-WHO @



)
-y
Biolrade

vietnam

DU AN
“Nhdn rong sang kién thuong mai sinh hoc
trong linh vuc duoc liéu & Viét Nam”
DO LIEN MINH CHAU AU TAI TRO

CAC CAU HOI HAY YEU CAU VE KY THUAT, LIEN HE:

Trung tam Phat trién Kinh té Phone: +84 24 3237 3907
Nong thon (CRED)

Pia chi: Tang 6, Nha D, 226 Van Phuc,
Liéu Giai, Ba Binh, Ha Noi Website: www.cred.org.vn

Email: cred@cred.org.vn



